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MOTIVO DE CONSULTA

- Varon
- 10 anos

- Derivado por Dermatologia para valoracion
conjunta con Gastroenterologia Infantil
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e Consentimiento informado para mostrar las imagenes del paciente

2 y 22 de Abril de 2017
Informacicsn detalfada en:

nItp S wwrwaoagastropediatria.con/

ENFERMEDAD ACTUAL

NO OTROS SINTOMAS
ASOCIADOS

LEVE ESTANCAMIENTO
PONDERAL (peso p10, talla p25)

AF: PADRE SINDROME INTESTINO
IRRITABLE

AP: APLV NO IgE MEDIADA
RESUELTA Y DERMATITIS
ATOPICA

-Edema adquirido de
meses de evolucion en
prepucio

- Eczema perineal
intermitente

-Edema y nodulos
palpables ambas bolsas

escrotales
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EVOLUCION

DIAGNOSTICO CLINICO:

DERMATITIS AGUDA

TRATAMIENTO:

- CORTICOIDES TOPICOS
- CORTICOIDES ORALES

- TACROLIMUS TOPICO

BIOPSIA CUTANEA
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- NO: necrosis, cuerpos extranos, microorganismos

Informacicon deralloda en:
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BIOPSIA CUTANEA

Ectasia vasos linfaticos Granulomas sarcoideos

DIAGNOSTICO ANATOMOPATOLOGICO:

LINFANGITIS GRANULOMATOSA DE PENE Y ESCROTO
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DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
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ANty ireror
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2d y 22 de Abril de 2017
Formacics

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

LINFANGITIS/LINFEDEMA: Acumulacion intersticial de linfa
- PRIMARIO: Anomalias anatémicas en sistema linfatico (congénito,
precoz (pubertad) o tardio (>35 anos). MIEMBROS SUPERIORES

Hipoplasia vasos

AP s,

Ausencia valvulas linfaticas

Incapacidad contractilidad estructuras
- SECUNDARIO: Destruccion u obstruccion estructuras linfaticas.
MIEMBROS INFERIORES Y GENITALES

Cirugia

Radioterapia

Enfermedades S - —aa /
K
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LINFANGITIS GRANULOMATOSA

hEEp S www o agas

DE PENE Y ESCROTO

v" Entidad poco frecuente en nii@s (15-35 afos)

v" Afectacién vulvar mas frecuente que pene y escroto

v" Forma parte Granulomatosis anogenitales (espectro

enfermedades con clinica e histologia tipica)

ARG
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GRANULOMATOSIS ANOGENITALES

Causas no infecciosas | Causasinfecciosas
Enfermedad de Crohn Tuberculosis

Sar oSIS Linf nuloma Venéreo

Granuloia a cuerpo extrano Granulo
Hidrosadenitjs supurativa Sfilis
Enfermedad Lepra

Pioderma Gangrenpso Micosis profunda

Enfermedades linfoproliferativas

SOSPECHA BASE AUTOINMUNE
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Sospecha ElI-P

con )
No sintomas

manifestacione
S
DUEIREENWES

digestivos

* Clinica cutanea por extension: abscesos

perianales y fistulas

* Lesiones inespecificas reactivas: eritema

nodoso y pioderma gangrenoso

* Debidas a déficit nutricionales:

acrodermatitis enteropatica

* Adistancia: Crohn metastasico (LGPE)

INTERCONSULT
A DIGESTIVO
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PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

» Analitica sanguinea completa:

Hematocrito: 35%
Plaguetas: 250.000/mm3
PCR: 30 mg/L
VSG: 60 mm/h
Albimina: 3,7 g/dL

ASCAs positivos

PCDAI (PEDIATRIC CROHN DISEASE
ACTIVITY INDEX)

a) Clinica: dolor abdominal, deposiciones,
estado general

b) Exploracion fisica: peso, talla, abdomen,
afectacion perianal, manifestaciones

extraintestinales

c) Analitica: hematocrito, VSG y albimina

20 puntos: Enfermedad leve
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PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

> Calprotectina fecal: 182 mg/kg » Gammagrafia con leucocitos marcados:

actividad inflamatoria ileo-cecal
» Endoscopia digestiva alta: normal

> lleocolonoscopia:

INFORME AP: edema e inflamacion cronica con presencia de granulomas.
Afectacion submucosa con fibrosis.

HALLAZGOS COMPATIBLES CON ENFERMEDAD DE CROHN
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EVOLUCION Y TRATAMIENTO

1. PROBLEMA CONDUCTUAL (SEPARACION PADRES)

2. AUSENCIA DE CLINICA DIGESTIVA: TRATAMIENTO DE EII-P
GUIADO POR LA AFECTACION CUTANEA

INDUCCION A LA REMISION (IR) | MANTENIMIENTO DE LA REMISION (MR)

- Nutricion enteral

exclusiva (NEE) - Tiopurinas (AZA, 6-MP)
- Corticoides orales - Metotrexato
- Metotrexato - Anti-TNF
- Salicilatos - +/- Nutricion enteral parcial
- Anti-TNF
|

ARG



2 CUurso -AAGHMNP-LLaccalis de

Formaci OSP en Gascocroenterologia.
Hepacologia ¥ Nucoricion Pediacocrica-
Anteguera
FHotel Antequeran ™=~
Z2Z 3y 22 de Abril de 20317
Informacicsn detallaodoa en:
nhrep S www.aoagastropediatria.com/

EVOLUCION Y TRATAMIENTO

NUTRICION ENTERAL EXCLUSIVA (IR)

CORTICOIDES ORALES 1mg/kg/dia (IR) [RLGERLLIE]
) * Mala respuesta: ciclos repetidos de
AZATIOPRINA 1.5 mg/kg/dia (MR) corticoides tépicos

| Intravenoso, hospital | Subcutaneo, domicilio
| D: 5 mg/kg || D: 0.6 mg/kg |
- 0,2,6 (IR); cyaﬁ sem (MR). JAL/ ,,,,, _Cada 15d |

* Infliximab vs Adalimumab

+ FARMACOS B|O|_C')G|COS (|R) * Buen control enfermedad (mejoria cutanea y antropometria basal)

* Retirada corticoides orales
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EVOLUCION Y TRATAMIENTO

AZATIOPRINA *Durante 1 afio

*Buen control enfermedad

*lleocolonoscopia de control: remision histologica
ADALI M U MAB *Retirada adalimumab (decision de la familia)
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EVOLUCION Y TRATAMIENTO

*Durante 1 afo
AZATIOPRI NA(M R) *Buen control enfermedad
*lleocolonoscopia de control: remisién histolégica
ADAI—' M U MAB (M R) *Retirada adalimumab (decision de la familia)

* Mal control enfermedad

AZATIOPRINA (MR) X
cutanea

ACTUALMENTE D

AZATIOPRINA (MR)
CORTICOIDES ORALES (IR)

ADALIMUMAB SC SEMANAL (IR)
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PLAN

1. CAMBIO ADALIMUMARB SC POR INFLIXIMAB IV:
ASEGURAR COMPLIMIENTO (NIVELES)

2. CAMBIO AZATIOPRINA POR METOTREXATE:
DIFERENTE MECANISMO INMUNOMODULADOR

ARG
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CONCLUSIONES

> La Ell-P puede cursar con manifestaciones cutineas muy
diferentes asociadas o no a clinica digestiva, hecho que es
importante tener en cuenta en Dermatologia para solicitar en los
casos necesarios la valoracion del gastroenterdlogo pediatrico

> En nuestro caso, tanto el diagnostico como el tratamiento fueron
guiados por los sintomas dermatolégicos de dificil control

> La mala aceptacion del tratamiento por parte del paciente y la
familia, puede afectar en ocasiones al pronostico de la
enfermedad por mala adhesion terapéutica

ARG
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